
 Menus du 22 au 25 avril 2025
 

Nous vous invitons à réserver :

 TARIF sur place: PLAT /DESSERT : 10 € sur place
Menu complet: 12 €                    

                                                                            

                        ALLERGENES ALIMENTAIRE
 
 Arachides,Céleri, Céréales contenant du gluten, Crustacés,Fruits à coques,
Graines de sésame, Lait, Lupin, Mollusques, Moutarde, Oeufs, Poissons, Soja, et
Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l

Femmes Initiatives Laubadère
 
Rue de la Corse - 65000  TARBES
 
Tél :  09 77 45 85 23
 
Email :  fil65.snack@gmail.com

            Lundi 
      

 
Férié

 

 



            Mardi


Salade verte
Couscous

lentilles(végétarien)
 Gâteau oriental




         Mercredi


Salade composée
aux coeurs
d'artichauts

Galette complète 
Moelleux aux fruits



 Jeudi
Menu Syrien

Salade Fattouch
Mofaraka (poulet,

champignons,
poivrons)

Reriba (biscuit)
 
 



Vendredi
Salade composée
Paëlla aux fruits de

mer
Fromage blanc/
coulis au choix 




Divers gâteaux sur
commande






